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CONTEUDOS PROGRAMATICOS

CONTEUDOS PROGRAMATICOS PARA AS PROVAS DE NUCLEO COMUM

PORTUGUES PARA TODAS AS FUNGOES

Interpretacdo, compreensdo e inferéncia de informagdes e sentidos construidos nos textos verbais e nao
verbais. Recursos linguisticos empregados e caracteristicas do texto. Tipos e géneros textuais. Sentido e
emprego de palavras e expressdes relacionadas ao contexto. Significagcdo das palavras. Elementos de
coesao e coeréncia. ldentificagdo de ideias expressas no texto e do ponto de vista do autor. Fungdes da
linguagem. Figuras de linguagem. Conhecimentos linguisticos de acordo com a gramética normativa da
lingua portuguesa: reconhecimento, emprego e sentidos das classes gramaticais; processos de formagao de
palavras; sentidos atribuidos as palavras pelo acréscimo de prefixos e sufixos; mecanismos de flexdo dos
nomes e verbos; emprego e colocagao dos pronomes atonos; termos sintaticos da oragdo; concordancia
nominal e verbal; transitividade e regéncia dos nomes e verbos; uso do acento grave (crase); emprego dos
sinais de pontuagao; acentuagao grafica; uso dos porqués; ortografia.

LEGISLAGAO CONSTITUCIONAL E MUNICIPAL PARA TODAS AS FUNGCOES

Constituicdo da Republica Federativa do Brasil: Dos Principios Fundamentais. Do Direito e das Garantias
Fundamentais. Da organizacao do Estado (Titulos I, Il e lll). Triparticdo de poderes na constituicao brasileira:
Poder, Fungcdo e o¢rgdos. Funcbes e fins do Estado. As trés fungdes estatais. Administracdo Publica:
Principios. Administracdo direta e indireta. Concessao e permissdo de servigos publicos. Lei Federal que
regula o acesso a informagdes de 6rgéos publicos - Lei 12.527/2011; Lei da Improbidade Administrativa - Lei
Federal 8.429/1992. Legislagcdo Municipal: Estatuto dos Servidores Publicos Municipais, Lei Organica do
Municipio.

> NiVEL SUPERIOR
CONTEUDOS PROGRAMATICOS PARA AS PROVAS OBJETIVAS DE CONHECIMENTO TECNICO
PROFISSIONAL

INSTRUTOR DE BASQUETEBOL

Educacao Social: Reinsercdo e Desenvolvimento Comunitario. Esportes coletivos e individuais. Atividade
fisica, saude e qualidade de vida; Anatomia humana e cinesiologia; Organizacdo de eventos esportivos;
Desenvolvimento motor; Fundamentos filoséficos e sociolégicos da educacao fisica e do esporte; Histéria da
Educacao fisica e desporto; Fisiologia do exercicio e treinamento desportivo. Estatuto da Crianga e do
Adolescente. Regras

Especifico: Regras do basquetebol. Processos de ensino-aprendizagem dos fundamentos técnicos do
basquetebol aplicados no jogo. Treinamento fisico e tatico. Desenvolvimento dos sistemas ofensivos e

defensivos.

INSTRUTOR DE FUTEBOL

Educacao Social: Reinsercdo e Desenvolvimento Comunitario. Esportes coletivos e individuais. Atividade
fisica, saude e qualidade de vida; Anatomia humana e cinesiologia; Organizacdo de eventos esportivos;
Desenvolvimento motor; Fundamentos filoséficos e sociolégicos da educacgao fisica e do esporte; Histéria da
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Educacao fisica e desporto; Fisiologia do exercicio e treinamento desportivo. Estatuto da Crianga e do
Adolescente. Regras

Especifico: Regras do futebol. Processos de ensino-aprendizagem dos fundamentos técnicos do futebol
aplicados ao jogo. Treinamento fisico e tatico. Desenvolvimento dos sistemas taticos ofensivos e defensivos.

INSTRUTOR DE FUTSAL

Educacao Social: Reinsergdo e Desenvolvimento Comunitario. Esportes coletivos e individuais. Atividade
fisica, saude e qualidade de vida; Anatomia humana e cinesiologia; Organizagdo de eventos esportivos;
Desenvolvimento motor; Fundamentos filoséficos e sociolégicos da educacgao fisica e do esporte; Histéria da
Educacao fisica e desporto; Fisiologia do exercicio e treinamento desportivo. Estatuto da Crianga e do
Adolescente. Regras. Especifico: Regras atuais. Métodos e conteudos para o ensino de futsal. Treinamento
fisico. Desenvolvimento das capacidades técnicas e taticas do jogador. Principios taticos: Movimentagdes e
acles ofensivas e defensivas basicas. Sistemas de jogo.

INSTRUTOR DE GINASTICA COMUNITARIA

A Histéria da Educacdo Fisica. Fungdo social da Educacado Fisica. Educagao Fisica adaptada: como
trabalhar o conceito de inclusdo. Concepgdes psicomotoras na Educacdo Fisica. Educagcado Fisica e o
desenvolvimento humano. Alternativas de trabalhos didaticos com jovens e adultos. Recreacdo: Jogos e
recreagéo. Psicomotricidade. Organizagéo de eventos esportivos.

Educacao Social: Reinsergdo e Desenvolvimento Comunitario. Esportes coletivos e individuais. Atividade
fisica, saude e qualidade de vida; Anatomia humana e cinesiologia; Desenvolvimento motor; Fundamentos
filoséficos e socioldgicos da educacéo fisica e do esporte; Histéria da Educacgao fisica e desporto; Fisiologia
do exercicio. Estatuto da Crianca e do Adolescente.

INSTRUTOR DE VOLEIBOL

Educacao Social: Reinsergdo e Desenvolvimento Comunitario. Esportes coletivos e individuais. Atividade
fisica, saude e qualidade de vida; Anatomia humana e cinesiologia; Organizagdo de eventos esportivos;
Desenvolvimento motor; Fundamentos filoséficos e sociolégicos da educacao fisica e do esporte; Histéria da
Educacao fisica e desporto; Fisiologia do exercicio e treinamento desportivo. Estatuto da Crianga e do
Adolescente. Regras

Especifico: Regras oficiais. Treinamento dos fundamentos técnicos. Treinamento tatico individual e coletivo.
Treinamento fisico aplicado ao voleibol. Composi¢cdo e organizagcdo de uma equipe. Sistemas ofensivos e

defensivos aplicados a cada sistema de jogo.

> NiVEL MEDIO
CONTEUDOS PROGRAMATICOS PARA AS PROVAS OBJETIVAS DE CONHECIMENTO TECNICO

PROFISSIONAL

INSTRUTOR DE ARTES MARCIAIS

Educacao Social: Reinsergdo e Desenvolvimento Comunitario. Esportes coletivos e individuais. Atividade
fisica, saude e qualidade de vida; Organizagao de eventos esportivos; treinamento desportivo. Artes Marciais:
Técnicas de Combate; Disciplina; Cédigo de Conduta; Desenvolvimento Fisico e Mental; Principios Morais;
Equipamento; Histéria e Cultura. Estatuto da Crianga e do Adolescente.

> NiVEL FUNDAMENTAL
CONTEUDOS PROGRAMATICOS PARA AS PROVAS OBJETIVAS DE CONHECIMENTO TECNICO

PROFISSIONAL
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| COORDENADOR DE ARBITRAGEM

Organizagao de eventos esportivos (torneio e campeonatos). Sistemas de organizagéo de disputas coletivas
e individuais. Regras sobre modalidades. Elaboragdo de Atas. Organizacdo de Reunides e controle de
agendas.
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