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> CONTEUDOS PROGRAMATICOS PARA AS PROVAS DE NUCLEO COMUM

PORTUGUES PARA TODAS AS FUNGOES

Interpretagdo, compreenséo e inferéncia de informagdes e sentidos construidos nos textos verbais e ndo verbais.
Recursos linguisticos empregados e caracteristicas do texto. Tipos e géneros textuais. Sentido e emprego de
palavras e expressodes relacionadas ao contexto. Significagdo das palavras. Elementos de coesido e coeréncia.
Identificagéo de ideias expressas no texto e do ponto de vista do autor. Fung¢des da linguagem. Figuras de linguagem.
Conhecimentos linguisticos de acordo com a gramatica normativa da lingua portuguesa: reconhecimento, emprego e
sentidos das classes gramaticais; processos de formacdo de palavras; sentidos atribuidos as palavras pelo
acréscimo de prefixos e sufixos; mecanismos de flexdo dos nomes e verbos; emprego e colocacdo dos pronomes
atonos; termos sintaticos da oragao; concordancia nominal e verbal; transitividade e regéncia dos nomes e verbos;
uso do acento grave (crase); emprego dos sinais de pontuagéo; acentuagao grafica; uso dos porqués; ortografia.

LEGISLAGCAO PARA TODAS AS FUNCOES

Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (CF/88): Dos Principios Fundamentais. Dos Direitos e Garantias
Fundamentais. Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢édo Nacional: Lei n® 9.394/96; Politica Nacional de Educacdo
Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva. Base Nacional Comum Curricular. Estatuto da Crianca e do
Adolescente: Lei 8069/90. Lei Complementar n° 56 de 20 de Dezembro de 2014 (Estatuto dos Servidores Publicos
Civis do Municipio de Cagador).

» CONTEUDOS PROGRAMATICOS PARA AS PROVAS DE CONHECIMENTO TECNICO/PROFISSIONAL

PROFESSOR EDUCACAO FISICA - AREA DE ATUACAO: PROJETOS ESPORTIVOS - ATLETISMO

Educagdo Social: Reinser¢cdo e Desenvolvimento Comunitario. Esportes coletivos e individuais. Atividade fisica,
saude e qualidade de vida; Anatomia humana e cinesiologia; Organizacdo de eventos esportivos; Desenvolvimento
motor; Fundamentos filoséficos e sociolégicos da educacao fisica e do esporte; Histéria da Educacao fisica e
desporto; Fisiologia do exercicio e treinamento desportivo. Especifico: Regras oficiais. Treinamento fisico aplicado
ao atletismo. Treinamento dos fundamentos técnicos das corridas, saltos, arremesso e langcamentos. Elaboracao e
aplicacdo do treinamento. Preparacéo para competicoes.

PROFESSOR EDUCACAO FISICA - AREA DE ATUACAO: PROJETOS ESPORTIVOS - BADMINTON

Educagdo Social: Reinsercdo e Desenvolvimento Comunitario. Esportes coletivos e individuais. Atividade fisica,
saude e qualidade de vida; Anatomia humana e cinesiologia; Organizacdo de eventos esportivos; Desenvolvimento
motor; Fundamentos filoséficos e sociolégicos da educacao fisica e do esporte; Historia da Educacéo fisica e
desporto; Fisiologia do exercicio e treinamento desportivo. Especifico: Regras do badminton. Processos de ensino-
aprendizagem dos fundamentos técnicos do badminton aplicados no jogo. Treinamento fisico e tatico.
Desenvolvimento dos sistemas ofensivos e defensivos. Equipamentos da modalidade.

PROFESSOR EDUCACAO FISICA - AREA DE ATUACAO: PROJETOS ESPORTIVOS - BASQUETEBOL

Educacdo Social: Reinsercdo e Desenvolvimento Comunitario. Esportes coletivos e individuais. Atividade fisica,
saude e qualidade de vida; Anatomia humana e cinesiologia; Organizacdo de eventos esportivos; Desenvolvimento
motor; Fundamentos filoséficos e sociolégicos da educacao fisica e do esporte; Histéria da Educacao fisica e
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desporto; Fisiologia do exercicio e treinamento desportivo. Especifico: Regras do basquetebol. Processos de ensino-
aprendizagem dos fundamentos técnicos do basquetebol aplicados no jogo. Treinamento fisico e tatico.
Desenvolvimento dos sistemas ofensivos e defensivos.

PROFESSOR EDUCACAO FiSICA - AREA DE ATUAGAO: PROJETOS ESPORTIVOS - CAPOEIRA

Educacdo Social: Reinsercdo e Desenvolvimento Comunitario. Esportes coletivos e individuais. Atividade fisica,
saude e qualidade de vida; Anatomia humana e cinesiologia; Organizacdo de eventos esportivos; Desenvolvimento
motor; Fundamentos filoséficos e sociolégicos da educacao fisica e do esporte; Historia da Educacéo fisica e
desporto; Fisiologia do exercicio e treinamento desportivo. Especifico: Aquecimento; Movimentos basicos;
Sequéncias; Golpes desequilibrantes; Cintura desprezada; Roda de capoeira; Vestuario oficial; Classificacdo das
cordas por categoria; Historia da capoeira no Brasil; Origem da capoeira.

PROFESSOR EDUCACAO FISICA - AREA DE ATUACAO: PROJETOS ESPORTIVOS - DANCA

Educagéo Social: Reinser¢cdo e Desenvolvimento Comunitario. Esportes coletivos e individuais. Atividade fisica,
salde e qualidade de vida; Anatomia humana e cinesiologia; Organizacdo de eventos esportivos; Desenvolvimento
motor; Fundamentos filoséficos e socioldgicos da educacéo fisica e do esporte; Histéria da Educagédo fisica e
desporto; Fisiologia do exercicio e treinamento desportivo. Especifico: Consciéncia Corporal e ritmo. Abordagem
metodoldgica para o ensino do ballet cladssico e da danca moderna e contemporanea (fundamentos técnicos e
praticos). As manifestacdes da danca folclorica no Brasil. Caracteristicas do processo de composicao coreogréfica.

| PROFESSOR EDUCAGAO FISICA - AREA DE ATUAGAO: PROJETOS ESPORTIVOS - FUTSAL

Educacgdo Social: Reinsercdo e Desenvolvimento Comunitario. Esportes coletivos e individuais. Atividade fisica,
saude e qualidade de vida; Anatomia humana e cinesiologia; Organizacdo de eventos esportivos; Desenvolvimento
motor; Fundamentos filoséficos e sociolégicos da educacdo fisica e do esporte; Histéria da Educacao fisica e
desporto; Fisiologia do exercicio e treinamento desportivo. Especifico: Regras atuais. Métodos e contelidos para o
ensino de futsal. Treinamento fisico. Desenvolvimento das capacidades técnicas e téticas do jogador. Principios
taticos: Movimentagdes e acbes ofensivas e defensivas basicas. Sistemas de jogo.

PROFESSOR EDUCACAO FISICA - AREA DE ATUACAO: PROJETOS ESPORTIVOS - JUDO

Educacgdo Social: Reinser¢cdo e Desenvolvimento Comunitario. Esportes coletivos e individuais. Atividade fisica,
saude e qualidade de vida; Anatomia humana e cinesiologia; Organizacdo de eventos esportivos; Desenvolvimento
motor; Fundamentos filoséficos e sociolégicos da educacao fisica e do esporte; Historia da Educacéo fisica e
desporto; Fisiologia do exercicio e treinamento desportivo. Especifico: Contextualizagéo histérica, social, filosofica e
educacional do Judd. Procedimentos metodologicos que levam a uma aprendizagem, vivéncia e aprimoramento do
praticante. Regras técnicas do Judd. Treinamento fisico aplicado ao Judo.

PROFESSOR EDUCACAO FIiSICA - AREA DE ATUACAO: PROJETOS ESPORTIVOS - TENIS DE MESA

Educagdo Social: Reinsercdo e Desenvolvimento Comunitario. Esportes coletivos e individuais. Atividade fisica,
saude e qualidade de vida; Anatomia humana e cinesiologia; Organizacdo de eventos esportivos; Desenvolvimento
motor; Fundamentos filoséficos e sociolégicos da educacao fisica e do esporte; Histéria da Educacao fisica e
desporto; Fisiologia do exercicio e treinamento desportivo. Especifico: Regras do Ténis de Mesa. Métodos de
ensino-aprendizagem dos movimentos basicos aplicados no jogo. Desenvolvimento das habilidades técnicas e taticas
especificas ao Ténis de Mesa. Fundamentos de ataque, defesa e contra-ataque. Desenvolvimento fisico dos
jogadores de Ténis de Mesa.
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PROFESSOR EDUCACAO FISICA - AREA DE ATUACAO: PROJETOS ESPORTIVOS - VOLEIBOL

Educacdo Social: Reinsercdo e Desenvolvimento Comunitario. Esportes coletivos e individuais. Atividade fisica,
saude e qualidade de vida; Anatomia humana e cinesiologia; Organizacao de eventos esportivos; Desenvolvimento
motor; Fundamentos filoséficos e sociolégicos da educacao fisica e do esporte; Histéria da Educacao fisica e
desporto; Fisiologia do exercicio e treinamento desportivo. Especifico: Regras oficiais. Treinamento dos
fundamentos técnicos. Treinamento tatico individual e coletivo. Treinamento fisico aplicado ao voleibol. Composicéao e
organizagdo de uma equipe. Sistemas ofensivos e defensivos aplicados a cada sistema de jogo.

PROFESSOR EDUCACAO FISICA - AREA DE ATUACAO: PROJETOS ESPORTIVOS - XADREZ

Educagdo Social: Reinsergdo e Desenvolvimento Comunitario. Esportes coletivos e individuais. Atividade fisica,
saude e qualidade de vida; Anatomia humana e cinesiologia; Organizacdo de eventos esportivos; Desenvolvimento
motor; Fundamentos filoséficos e sociolégicos da educacéo fisica e do esporte; Histéria da Educacao fisica e
desporto; Fisiologia do exercicio e treinamento desportivo. Especifico: As regras do xadrez. Fundamentos basicos
do jogo (movimentacdo das pecgas e estratégias). O ensino do xadrez com objetivos educacionais. Métodos e
conteudos aplicados ao xadrez. Organizacéo de torneios.



