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Duracao: 3 horas

Vocé recebeu o seguinte material:

— Um caderno de prova, contendo 40
(quarenta) questdes de multipla escolha,
numeradas sequencialmente, cada uma
apresentando 4 (quatro) alternativas: A,
B, C e D. As questbes estdo assim
distribuidas: 01 a 20 - Conhecimentos
Especificos; 21 a 30 - Portugués e 31 a
40 - Legislagado do SUS.

— Um cartao de respostas.

Instrugdes

—  Verifique se 0 seu nome e 0 seu numero
de inscrigdo estdo corretos no cartdo de
respostas.

— Transcreva no espaco indicado no seu
cartado-resposta em letra cursiva, de
préprio punho, a seguinte frase:

A nossa independéncia ja
chegou

—  Verifique se o cargo que consta na capa
da sua prova corresponde ao cargo para
o qual sua inscrigao foi efetivada.

Se houver erro, notifique o fiscal.

— Assine o cartdo de respostas com caneta
azul ou preta.

—  Verifique se a impressao e a numeragao
das questodes estéo corretas.

Caso ocorra qualquer erro, notifique o
fiscal.

— O caderno de provas pode ser utilizado
para suas anotagoes.

— Leia atentamente cada questdo e
escolha a alternativa que mais
adequadamente responde a cada uma
delas. Marque sua resposta no cartao de
respostas, onde sera efetuada a
corregao.

— O cartao de respostas nao pode ser
dobrado, amassado, rasurado ou
manchado, nem conter qualquer registro

além das respostas assinaladas, de sua
assinatura e da frase transcrita.

- E obrigacdo da pessoa candidata
entregar o cartdo de respostas assinado.
A assinatura devera coincidir com a do
documento de identidade apresentado
ao fiscal, sob responsabilidade da
pessoa candidata.

— O cartao de respostas nao sera
substituido em hipé6tese alguma. Exceto
quando for comprovado erro do fiscal na
entrega do cartdo.

— O cartao de respostas deve ser
marcado com caneta esferografica azul
ou preta e o espago correspondente a
letra assinalada totalmente coberto,
conforme o modelo abaixo:

cors: () () @ (3

Outras formas de marcacgiao, diferentes da que
esta determinada acima, fardo com que as
questdes sejam anuladas. Nao use lapis ou
lapiseira no cartdao de respostas antes de utilizar
a caneta esferogréfica, pois isto também anulara
suas respostas. A leitora de marcas nao registrara
as respostas em que houver falta de nitidez e/ou
marcagao de mais de uma letra.

Apds o término da prova, entregue ao fiscal o
cartao de respostas devidamente preenchido e
assinado e com a frase transcrita. Nesse
momento sera coletada a sua impressao
digital.

Somente sera permitido a pessoa candidata
levar consigo o caderno de questdes a partir
dos 30 minutos anteriores ao término das
provas.

Sera de inteira responsabilidade da pessoa
candidata o preenchimento correto do cartao-
resposta, nao cabendo aos organizadores
eventuais erros ou omissdes no
preenchimento de todos os campos do cartao
(assinatura, frase, impressdo digital e
respostas).

BOA PROVA!



| CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questio 01

Uma das finalidades da prestacao de assisténcia a

saude mental pelo psicélogo, segundo as diretrizes

do SUS e da Psicologia enquanto ciéncia e

profissao, esta apresentada na seguinte alternativa:

A( ) atuar exclusivamente na remediacdo de
transtornos mentais graves

B( ) realizar intervengoes de
estritamente médico

C( ) controlar comportamentos inadequados ao
convivio social

D( ) desenvolver agdes voltadas a promocgéo,
prevencdo e recuperagdao da saude
psiquica

carater

Questio 02

O diagnéstico psicolédgico caracteriza-se como um

processo complexo e integrativo. Conforme as

normativas do Conselho Federal de Psicologia

(CFP), é uma caracteristica do diagndstico

psicolégico:

A ( ) baseia-se prioritariamente na aplicacéo de
testes psicométricos

B( ) resulta de uma uUnica sessédo de avaliagéo
clinica

C( ) integradados de entrevistas, observagoes e
instrumentos validados

D ( ) possuicarater definitivo e imutavel

Questao 03

Na area educacional, a atuagao do psicélogo se da

de forma preventiva e interventiva. A alternativa que

apresenta o objetivo central dessa atuagdo é a

seguinte:

A ( ) classificar alunos segundo desempenho
cognitivo

B( ) intervir exclusivamente em casos de
transtornos de aprendizagem

C( ) contribuir para o desenvolvimento integral e
0s processos de ensino-aprendizagem

D( ) substituir praticas pedagogicas
institucionais

Questio 04

Para Spector, a psicologia organizacional e do

trabalho vai além de objetivos meramente

econdmicos ou produtivistas, tendo como foco

principal:

A( ) a maximizacdo de lucros financeiros da
instituicao

B( ) a gestdo de pessoas e a promogdo da
saude no contexto laboral

C( ) o atendimento clinico individualizado de
trabalhadores

D( ) a aplicacdo de testes psicologicos sem
analise contextual

Questao 05

O Centro de Referéncia Técnica em Psicologia e
Politicas Publicas (Crepop) €é um projeto
permanente do Sistema Conselhos de Psicologia
que, dando continuidade ao projeto Banco Social

de Servicos em Psicologia, desde 2006,

sistematiza e divulga informagbes acerca da

pratica profissional do psicélogo nas politicas
publicas. O Crepop tem como objetivo:

A( ) promover a ampliagdo e a qualificagdo da
atuacdo de psicologos que atuam na
esfera publica

B ( ) fiscalizar a pratica psicoldgica quanto ao
uso de testes e documentos

C( ) acompanhar os adictos e seus familiares
em clinicas de recuperagao

D( ) oferecer estudos e treinamento para
psicologos e profissionais de outras areas
envolvidas

Questao 06

“Tanto o aconselhamento como a psicoterapia
poderiam constituir processos intensos e exitosos,
ndo sendo possivel distinguir um termo do outro
pelo critério de ‘profundidade’ de uma técnica
psicoterapica. A chamada profundidade, sindnimo
da intensidade do tratamento que provocaria o
éxito da intervencgao, poderia estar presente em
ambas as intervengdes, a depender do modo com
que cada relagao de ajuda fosse estabelecida, da
relagdo entre profissional e cliente e, tendo como
norte a abordagem centrada no cliente, da
satisfagdo das condi¢des basicas para a mudanga
terapéutica: autenticidade/congruéncia,
consideracgao positiva incondicional e empatia.” A
alternativa que apresenta o nome do autor que
considera esse pressuposto € a seguinte:

A( ) Sigmund Freud

B( ) CarlRogers

C( ) CarlJung

D( ) Donald Winnicott

Questio 07

Segundo o Coédigo de Etica Profissional do

Psicologo, a elaboracdo e aplicacdo de técnicas

psicologicas exige do profissional:

A ( ) padronizacdo rigida, independentemente
do contexto

B( ) utlizagdo exclusiva de instrumentos
projetivos

C( ) neutralidade técnica sem analise critica

D( ) fundamentagdo tedrica, adequacdo a
demanda e respeito aos principios éticos



Questao 08

Para se evitar classificagcbes reducionistas, a

avaliacao psicoldgica, conforme normas

profissionais, tem como finalidade:

A ( ) produzir rotulagbes diagndsticas

B( ) subsidiar decisdes a partir da compreensao
do funcionamento psicoldgico

C( ) estabelecer prognosticos definitivos

D( ) comparar individuos com base em padrées
normativos exclusivamente

Questao 09

A escuta cotidiana é informal, focada na troca de
informagdes, sem um objetivo terapéutico ou ético
especifico, muitas vezes com julgamentos ou
conselhos ndo solicitados. No contexto da
assisténcia a saude mental, a alternativa que
caracteriza corretamente a escuta psicoldgica é a

seguinte:

A ( ) diretiva e orientada a resolucdo imediata de
sintomas

B( ) técnica, qualificada e fundamentada
teoricamente

C( ) baseada em conselhos pessoais do
profissional

D( ) centrada apenas no relato verbal do
paciente

Questao 10

O avanco da Psicologia Escolar no novo século
evidencia a importancia de a atuagao profissional
considerar a prevengao e a promocao da saude e
do bem-estar subjetivo dos estudantes, valorizando
ainda o trabalho integrado com diferentes setores,
como a familia, a escola e a comunidade. Das
alternativas abaixo, aquela que embasa a
contribuicdo da atuagdo do psicologo na interface
educagado—saude é a seguinte:
A ( ) amedicalizagdo das dificuldades escolares
B( ) a exclusdo de alunos com necessidades
especificas
C( ) a compreensdo dos fatores psicologicos
envolvidos no processo educacional
D ( ) asubstituigdo do diagnéstico pedagdgico

Questao 11

A Resolugdo n° 009/2018 do Conselho Federal de
Psicologia (CFP) estabelece as diretrizes para a
Avaliagao Psicoldgica (AP), regulamenta o Sistema
de Avaliagao de Testes Psicologicos (SATEPSI) e
unifica normas anteriores, definindo o uso de testes
e métodos psicoldgicos no Brasil, focando na ética,
validade cientifica e direitos humanos, sendo o
documento vigente para psicologos sobre o tema.
O uso de testes psicolégicos em contextos
organizacionais tem como finalidade:

CONTINUACAO DA QUESTAO 11

A( ) avaliar caracteristicas psicolégicas
relacionadas as exigéncias do cargo

B( ) eliminar candidatos considerados
emocionalmente frageis

C ( ) padronizar perfis psicoldgicos ideais

D( ) realizar diagnéstico clinico dos
trabalhadores

Questao 12

O diagnéstico inicial é uma hipétese que orienta a
intervencdo. As pessoas mudam, crescem,
enfrentam novas situagoes, e o sofrimento psiquico
se altera. Com base nessa premissa, podemos
entender que o diagndstico clinico deve ser
compreendido como:

A ( ) um produto final e conclusivo

B( ) um processo continuo e passivel de revisdo

C( ) uma classificagdo nosologica fixa

D( ) uma atividade exclusiva do contexto
hospitalar

Questao 13

A saude mental ndo se limita apenas ao que

sentimos individualmente. Ela é uma rede de fatores

relacionados. De acordo com a Organizagao

Mundial de Saude (OMS), a saude mental pode ser

considerada um estado de bem-estar vivido pelo

individuo, que possibilita o desenvolvimento de suas

habilidades pessoais para responder aos desafios

da vida e contribuir com a comunidade. A pratica

psicolégica em saude mental deve considerar o

individuo a partir de uma abordagem:

A ( ) biopsicossocial

B( ) fragmentada, separando cognicdo e
emogao

C( ) estritamente comportamental

D ( ) unicamente intrapsiquica

Questao 14

Os investimentos do Conselho Federal de Psicologia

(CFP) para alinhar a avaliagdo psicolégica na

perspectiva dos direitos humanos sao dignos de

nota, pois muito se avangou na elaboragcdo de

normativas para orientar o processo avaliativo

considerando os diversos contextos em que a

avaliagao € empregada. No contexto educacional, a

avaliagao psicologica tem como fungao:

A ( ) identificar alunos aptos e inaptos

B( ) produzir laudos de carater exclusivamente
clinico

C( ) compreender
potencialidades e
aprendizagem

D( ) determinar
padronizadas

necessidades,
dificuldades de

estratégias pedagdgicas



Questio 15

O Conselho Federal de Psicologia (CFP) orienta a
atuacdo em Psicologia Organizacional e do
Trabalho (POT) através da Nota Técnica CFP n°
18/2024, que delimita o escopo profissional, e do
trabalho do Centro de Referéncia Técnica em
Psicologia e Politicas Publicas (Crepop), que
produz referéncias técnicas sistematizando a
pratica, baseadas em pesquisa e experiéncia da
categoria, abrangendo desde gestdo de pessoas
até riscos psicossociais, como na Resolugao CFP
n® 14/2023, reforcando a ética e a qualidade da
intervengdo. Quanto ao aspecto de prevencgao, a
atuacao do psicologo se da em:
A ( ) transtornos psiquiatricos graves
B ( ) problemas administrativos institucionais
C( ) demandas clinicas individuais
prolongadas
D( ) conflitos interpessoais e riscos
psicossociais no trabalho

Questao 16

A observagdo sistematica € uma ferramenta

valiosa na Psicologia, pois complementa outras

técnicas, como entrevistas e testes. E fundamental

para diagndstico, investigacdo e intervencédo. A

alternativa que apresenta uma caracteristica da

observagéo sistematica é a seguinte:

A( ) inferéncias diagndsticas sem outros
procedimentos

B ( ) registro e analise de comportamentos em
contextos especificos

C( ) substituicdo da entrevista clinica

D( ) avaliagdo exclusiva de processos
conscientes

Questio 17

A psicoterapia € um processo mais profundo e
abrangente, focado na exploracdo das emogdes,
pensamentos e comportamentos de um individuo.
A orientagao psicoldgica, por outro lado, € uma
forma mais direcionada de apoio psicoldgico. Das
alternativas abaixo, aquela que apresenta o foco
principal da orientagao psicoldgica é:

A( ) apoio a tomada de decisbes e

enfrentamento de situagdes especificas

B( ) reestruturagcdo profunda da personalidade
C( ) interpretacdo do inconsciente

D( ) intervengdo medicamentosa

Questio 18

O Cadigo de Etica Profissional do Psicélogo (CEPP)

estabelece alguns pilares como base para uma

atuacéo que seja ética, competente e voltada para o

bem-estar individual e coletivo, conforme a sua

formagao e o contexto social. De acordo com o

CEPP, um dos deveres do psicologo esta

apresentado na seguinte alternativa:

A( ) sigilo absoluto em todas as situagdes

B ( ) usoirrestrito de técnicas psicolégicas

C( ) responsabilidade, respeito a dignidade
humana e compromisso social

D ( ) neutralidade frente ao sofrimento psiquico

Questio 19

O RH, como comumente é chamado, nada mais é do
que um conjunto de empregados ou colaboradores
de uma organizagédo. O RH é um setor que pode ser
formado por profissionais de diversas areas, sendo
o0 departamento responsavel pela selecao,
contratagdo, treinamento, remuneragao, formacgao
sobre higiene e seguranga no trabalho, e
estabelecimento de toda a comunicagao relativa aos
funcionarios da organizacdo. Na area de recursos
humanos, o psicdlogo atua prioritariamente:

A( ) como gestor administrativo

B ( ) nafiscalizacdo de desempenho

C( ) naconducgao de processos disciplinares

D ( ) namediagao de conflitos e desenvolvimento
humano

Questao 20

No contexto da clinica psicanalitica, a técnica e a

ética do trabalho analitico orientam a compreensao

do sofrimento psiquico e a condugao do tratamento.

A alternativa que melhor expressa um principio

central da pratica clinica em psicanalise € a seguinte:

A( ) a clinica psicanalitica fundamenta-se na
escuta do inconsciente por meio da
associagao livre do analisando e da atencéao
flutuante do analista, reconhecendo a
singularidade do sujeito e do processo
analitico

B( ) a pratica clinica psicanalitica prioriza
intervencdes diretivas e estruturadas, com
foco na modificagdo imediata de
comportamentos disfuncionais observaveis

C( ) o tratamento psicanalitico baseia-se na
aplicagao de protocolos técnicos
padronizados, visando a eliminagéo rapida
dos sintomas e a adaptagdo social do
individuo

D ( ) aatuagdo clinica em psicanalise concentra-
se na reeducacdo cognitiva do paciente,
utilizando estratégias de corre¢cdo de
pensamentos disfuncionais e reforco de
comportamentos adequados



| PORTUGUES

TEXTO: Uso de canetas para obesidade entre
idosos exige cuidados extras; entenda
Emagrecimento rapido é fator de risco para
problemas como a sarcopenia, que favorece
quedas e fraturas

As canetas de analogos de GLP-1 [...] tém
se mostrado grandes aliadas no tratamento da
obesidade e do diabetes, com eficacia e seguranga
comprovadas para diversos tipos de pacientes.
Idosos também podem se beneficiar do uso
desses medicamentos, mas com atengao
redobrada e acompanhamento multiprofissional
ainda mais rigoroso, ja que os riscos associados a
utilizacdo incorreta aumentam de maneira
significativa.

Especialistas explicam que existem
peculiaridades para os pacientes na terceira idade.
Se usado inadvertidamente, o medicamento pode
por exemplo favorecer a sarcopenia (perda
progressiva e generalizada de massa, forca e
fungdo muscular), tendo como consequéncia
quedas e fraturas.

Independentemente da idade, durante a
perda de peso, quase um tergo da reducgao é de
massa magra, incluindo a massa muscular, cuja
preservacao é fundamental para manter a forga, a
mobilidade e a autonomia. Ao envelhecer, porém,
0 organismo ja tende a perder musculo e ganhar
gordura.

“O corpo da pessoa idosa ¢ diferente de
um adulto jovem — tem mais gordura e menos
musculo, por isso, cada grama de musculo perdido
na terceira idade tem um impacto maior”, afirma o
geriatra Ivan Aprahamian, diretor cientifico da
Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia
(SBGG).

Por isso, nessa faixa etaria, o
emagrecimento rapido ou acentuado pode
favorecer fraqueza, quedas, fraturas e, assim,
acelerar o processo de perda de funcionalidade,
explica o endocrinologista Fernando Valente,
professor da Faculdade de Medicina do ABC e
diretor da Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD).

“O efeito combinado do menor apetite com
as nauseas e a rapida perda de peso provocadas
pelas canetas pode precipitar sindromes
geridtricas, como sarcopenia e fragilidade fisica”,
diz Aprahamian.

Outros problemas relacionados ao uso das
canetas para diabetes e obesidade sao a
desidratagdo e a perda de eletrdlitos, quando o
paciente fica muito tempo sem se hidratar — o que
acontece devido a falta de apetite ocasionada pela
medicagao.

Casos graves de desidratacdo podem
comprometer a fungao renal. Junto a isso, a baixa
ingestao caldrica aumenta o risco de deficiéncias
nutricionais, além de aumentar o risco de
hipoglicemia, o que, em casos mais graves, pode
ter como sintomas até mesmo confusdo mental.

Fonte: https://www.estadao.com.br/saude/uso-de-
canetas-para-obesidade-entre-idosos-exige-cuidados-
extras-entenda/. Acesso em 07/01/2026. Excerto
adaptado

Questao 21

A afirmacgao de que o uso das canetas de analogos

de GLP-1 “exige cuidados extras” entre idosos

deve ser compreendida, no texto, como:

A ( ) contestacao da eficicia das canetas para
obesidade

B( ) necessidade de acompanhamento mais
rigoroso diante de riscos especificos

C( ) substituicdo obrigatéria do tratamento
medicamentoso por métodos naturais

D( ) rejeicdo ao uso desses medicamentos
para emagrecimento rapido nessa faixa
etaria

Questio 22

No texto, a mengdo a sarcopenia cumpre

principalmente a fungao de:

A ( ) explicar o funcionamento do medicamento

B( ) defender a interrupgdo do tratamento em
idosos

C( ) exemplificar um risco associado ao uso
inadequado

D( ) apresentar uma condigdo exclusiva da
terceira idade

Questio 23

Segundo o texto, o principal fator que torna o
emagrecimento mais arriscado na velhice é a:
A ( ) maior prevaléncia de doengas cronicas
B( ) redugdo do apetite causada pela

medicacao

C( ) tendéncia fisiolégica a perda de massa
muscular

D( ) menor adesédo dos idosos ao tratamento
continuo

Questao 24

A afirmagao do geriatra lvan Aprahamian, no texto,

introduz:

A( ) um dado estatistico

B( ) uma explicagdo de carater técnico-
cientifico

C( ) um contraponto a
apresentada

D( ) uma opinido pessoal divergente da mais
predominante

argumentagao



Questio 25

No trecho ‘o medicamento pode por exemplo
favorecer a sarcopenia” (2° paragrafo), o verbo em
destaque expressa valor semantico de:

A( ) certeza

B( ) obrigagao

C( ) permissao

D( ) possibilidade

Questio 26

Considerando a organizacado global do texto,
predomina o modo de organizagéo do discurso:
A ( ) injuntivo-narrativo

B( ) descritivo-narrativo

C( ) narrativo-argumentativo

D( ) expositivo-argumentativo

Questao 27

No trecho “o emagrecimento rapido ou acentuado
pode favorecer fraqueza, quedas, fraturas e,
assim, acelerar o processo de perda de
funcionalidade” (5° paragrafo), estabelece-se uma
relagdo predominante de:

A( ) comparagao

B( ) exemplificagdo

Questio 29

Héa uma preposi¢do e uma conjun¢ao destacadas,

nessa ordem, em:

A( ) “Ascanetas de analogos de GLP-1[...]tém
se mostrado grandes aliadas no
tratamento da obesidade e do diabetes”
(1° paragrafo)

B( ) “ldosos também podem se beneficiar do
uso desses medicamentos, mas com
atengdo redobrada e acompanhamento
multiprofissional” (1° paragrafo)

C( ) “Por isso, nessa faixa etaria, o
emagrecimento rapido ou acentuado pode
favorecer fraqueza, quedas, fraturas” (5°
paragrafo)

D( ) “Outros problemas relacionados ao uso
das canetas para diabetes e obesidade
sdo a desidratacdo e a perda de
eletrolitos” (7° paragrafo)

Questao 30

“Independentemente da idade, durante a perda de
peso, quase um terco da redugcdo é de massa
magra, incluindo a massa muscular, cuja
preservacao é fundamental para manter a forga, a
mobilidade e a autonomia” (3° paragrafo). No
trecho, o pronome em destaque estabelece

C( ) causa e consequéncia relacdo de:

D ( ) generalizagdo seguida de particularizagédo A( ) posse
B( ) condicado

Questao 28 C( ) explicagao
D( ) consequéncia

Na palavra inadvertidamente, ha um sufixo em:

A( ) in

B( ) adver

C( ) tida

D( ) mente

| LEGISLACAO DO SUS

Questao 31 Questao 32

“Conjunto de agbes que proporcionam o
conhecimento, a detecgcdo ou prevencdo de
qualquer mudanga nos fatores determinantes e
condicionantes de saude individual ou coletiva,
com a finalidade de recomendar e adotar as
medidas de prevengao e controle das doencas ou
agravos.”

De acordo com a Lei n° 8080/1990, que instituiu o
Sistema Unico de Satde (SUS), a descrigdo acima
corresponde a vigilancia denominada:

A ( ) nutricional

B( ) farmacoldgica

C( ) epidemioldgica

D( ) sanitaria

A Portaria de Consolidagao n° 4, de 28 de setembro
de 2017, em seu Capitulo |, dispde sobre a Lista
Nacional de Notificagdo Compulséria de doencgas,
agravos e eventos de saude publica. Sobre o tema,
é correta a seguinte afirmativa:

A ( ) anotificacdo compulséria imediata deve ser
realizada em até seis horas, a partir do
conhecimento da ocorréncia de doenca,
agravo ou evento de saude publica

B( ) a notificagdo compulséria deve ser
realizada, exclusivamente, pelos médicos
que prestam assisténcia ao paciente

C( ) a notificagcdo compulséria s6 deve ser
realizada apos a confirmagéo de doenga ou
agravo

D ( ) avioléncia doméstica e/ou outras violéncias
sao de notificagdo compulséria semanal



Questao 33

Em relagcdo aos Sistemas de Informacdo em
Saude, que consistem em um conjunto de
componentes inter-relacionados que coletam,
processam, armazenam e distribuem a informagéao

para apoiar o processo de tomada de decisdo e

auxiliar no controle das organizagbes de saude,

podemos corretamente afirmar que:

A( ) o Registro de Eventos em Saude Publica
(RESP) é um sistema utilizado para
registrar e monitorar eventos de saude
publica, como surtos, emergéncias e
situacdes de risco, apoiando a resposta
rapida das vigilancias epidemioldgicas

B( ) o Sistema de Informagdes sobre Nascidos
Vivos (SINASC) realiza a coleta de dados
sobre os nascimentos ocorridos no Brasil
e tem como documento-base a Ficha
Individual de Notificacéo

C( ) o Sistema de Informagdes sobre
Mortalidade (SIM) tem como documento-
base a Declaracéo de Obito, que pode ser
preenchida e assinada por qualquer
profissional de saude

D( ) o Sistema de Informagdes Hospitalares
registra e processa as internagbes
financiadas pelo SUS, utilizando como
documento a Autorizagao de
Procedimentos de Alta
Complexidade/Custo (APAC)

Questao 34

Um paciente hipertenso descompensado procurou
atendimento na Unidade de Saude da Familia. A
médica e a enfermeira da equipe fizeram o ajuste
da medicagdo e o0 monitoramento da pressao
arterial;, o agente comunitdrio de saude
acompanhou o uso dos remédios no domicilio; a
nutricionista da equipe do NASF orientou a dieta,
e 0 paciente passou a participar do grupo de
atividade fisica coordenado pelo profissional de
Educacao Fisica do NASF. Com essas medidas, o
paciente apresentou um melhor controle da
pressado arterial, evitando seu encaminhamento
para a atengao secundaria ou uma internacao de
emergéncia. Segundo a Portaria MS/GM
2436/2017, a diretriz da Atengao Basica observada
nesse caso é:
A( ) longitudinalidade

) participagdo da comunidade
C( ) resolutividade

) adscrigdo da populagao

Questao 35

Das alternativas abaixo, aquela que descreve

corretamente um dos conceitos fundamentais da

Epidemiologia, importante para o apoio ao

planejamento e gestdo em saude, é a seguinte:

A( ) periodo de incubagdo é o intervalo de
tempo que transcorre entre a exposi¢ao a
um agente infeccioso e o surgimento do
primeiro sinal ou sintoma da doencga

B ( ) infectividade é a capacidade de um agente
infeccioso de produzir doenga em pessoas
infectadas

C( ) letalidade é a capacidade do agente
infeccioso de produzir casos graves e
fatais

D( ) periodo de laténcia é o intervalo de tempo
durante o qual o agente infeccioso pode
ser transferido direta ou indiretamente de
uma pessoa infectada a outra pessoa, de
um animal infectado ao ser humano ou de
um ser humano infectado a um animal,
inclusive artropodes

Questao 36

Entre as diretrizes da Politica Nacional de

Humanizacgao, criada pelo Ministério da Saude em

2003, a Clinica Ampliada tem como premissa:

A( ) tomar a remissdo de sintoma e a cura
como seu objetivo

B( ) produzir saude e ampliar o grau de
autonomia dos sujeitos

C( ) realizar a avaliagao diagndstica
considerando apenas o saber clinico e
epidemioldgico

D( ) definir a intervengdo  terapéutica
considerando  predominantemente ou
exclusivamente os aspectos organicos

Questao 37

De acordo com o modelo da histéria natural das
doencgas, Leavell e Clark propdem trés niveis de
prevencao: primaria, secundaria e terciaria.
Posteriormente, foi proposto o conceito de
prevencdo quaternaria, que tem ganhado
destaque por seu potencial de promover praticas
mais seguras e sustentaveis no SUS. Das
alternativas abaixo, aquela que apresenta apenas
exemplos de prevengao quaternaria é a seguinte:
A ( ) estimulo a atividade fisica e realizagao de
campanhas de vacinagao
B( ) cuidados paliativos e desprescricdo de
medicamentos em idosos polimedicados
C( ) exame preventivo de mamografia e teste
do pezinho
D( ) reabilitacdo pés-AVC e programa de
controle de diabetes



Questao 38

ALein®8.142/1990 institui os Conselhos de Saude

como uma das instancias colegiadas que

garantem a participagdo da comunidade na gestao

do SUS. Sobre o Conselho de Saude, é verdadeira

a seguinte afirmativa:

A( ) é um o6rgdo com carater permanente e
deliberativo

B( ) éumdrgao que sereune a cada dois anos,
que atua na formulagdo de estratégias e
no controle da execucdo da politica de
saude na instdncia correspondente,
inclusive nos aspectos econdmicos e
financeiros

C( ) é um 6rgdo que se reune a cada quatro
anos, sem carater deliberativo

D( ) é um o¢rgao colegiado em que a
representacdo dos usuarios deve ser
paritaria em relagéo a representacédo dos
profissionais de saude

Questao 39

Considerando a histéria das politicas publicas em

saude no Brasil, a seguinte alternativa apresenta

uma afirmativa verdadeira:

A ( ) as Santas Casas de Misericordia surgiram
no Periodo Imperial

B( ) a Revolta de Vacina, ocorrida durante o
Periodo Republicano, consistiu em uma
reacao popular a obrigatoriedade da
vacina contra a febre amarela

C( ) o Ministério da Educagcdo e Saude foi
criado durante a Ditadura Militar

D( ) os Institutos de Aposentadoria e Penséo
(IAPs) foram criados durante a Era Vargas

Questao 40

As Normas Operacionais Basicas (NOB)
consistem em portarias do Ministério da Saude
que, em esséncia, buscam orientar a transferéncia
de recursos financeiros, auxiliar na delimitagao
mais precisa das atribuicbes dos gestores nas
esferas federal, estadual e municipal, além de
regulamentar a organizagdo da gestdo. Sobre o
tema, é correto afirmar que:

A( ) aNOB 91, editada pelo Ministro da Saude,
privilegiava o] financiamento da
Assisténcia Hospitalar e Ambulatorial

B( ) a NOB 92 regulamenta o processo de
descentralizagdo da gestao dos servigos e
agbes no ambito do SUS, sendo marcada
pelo crescimento da autonomia do
municipio

C( ) a NOB 93 define as condi¢des de gestao
para municipios (incipiente, parcial e
semiplena) e estados (parcial e semiplena)

D( ) a NOB 96 cria a transferéncia regular
automatica (fundo a fundo)




